Ga je mee op pad?!
D I)’ Goede wandelschoenen aan?
Rugzak op?
We gaan op pad

Wie gaat er mee?




Gebruiksaanwijzing bij ‘Ga je mee op pad?’

Het is heel leuk om kinderen mee te nemen tijdens een wandeling!
Kinderen zijn nieuwsgierig en leergierig!

Daarom hebben we voor de kinderen van +5 t/m 9 jaar een aantal leuke ideeén voor u op een rijtie
gezet om tijdens de wandeling samen te doen.
Leuk, leerzaam en gezellig!!

Hoe werkt het?

Afhankelijk van het seizoen waarin u gaat wandelen kiest u de pagina uit die daar bij hoort,
bijvoorbeeld het is lente, dan kiest u de pagina ‘Ga je mee op pad in de lente’

In de bijoehorende rugzak zitten de attributen die de kinderen nodig hebben tijdens de wandeling.
Het zijn allerlei ideetjes en spelletjes die u tijdens de wandeling kunt doen en u bent zelf vrij waar u de
opdrachten uit wil voeren.

Wij wensen u heel veel plezier met elkaar en denk er ook aan zoveel mogeljjk op de paden te blijven!
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Kijk eens onder een dikke tak of een boomstam!

Zie je kriebelbeestjes? Wat zie je precies? Kun je het goed zien?

In dode boomstammen zie je vaak kleine gaatjes, die gemaakt zijn door insecten.

Kevertjes zijn dol op hout. In de rugzak zit een glazen potje met een vergrootdeksel. Als je een
beestje ziet, probeer hem dan heel voorzichtig in het potje te doen, dan kun je hem heel goed
bekijken.

Zet hem daarna voorzichtig terug.

Haal eens diep adem!!

Wat ruik je? Welke geur is het?
In een dennenbos ruikt het heel anders dan in een bos met beuken en eiken.
Ook kun je in de lente de bloemen misschien ruiken? Ruiken ze verschillend?

Help de vuilnisman!!!

In de rugzak zit een plastic zak, wil je helpen om de vuilnis die je onderweg tegen komt op te
ruimen en mee te nemen?
Daarmee help je de natuur heel erg goed!

En alle dieren zijn ook bilij!!
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Kijk eens goed of je al nieuwe blaadjes aan de bomen en struiken ziet!
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Kun je zien dat de kleuren van de blaadjes aan de bomen veel lichter zijn in de lente dan in de
zomer?

Sommige bomen hebben misschien nog geen blaadjes of hele piep kleine, de blaadjes komen uit
de knoppen, ga maar eens op onderzoek uit!

Of misschien hebben ze bloesems? Dat zijn kleine bloemetjes aan de boom.
Als je geluk heb kun misschien al vlinders en andere insecten zien?

Takkenmikado

Zoek een stapeltje dode takken die allemaal even lang zijn, houdt de bundel rechtop in je handen
waarbij de onderkant op de grond rust.

Laat de takken nu los, zodat ze op een stapeltje vallen net als bij mikado stokjes. De eerste speler
probeert nu om een tak te pakken zonder dat de andere takken bewegen. Lukt dat mag hij nog
een keer. Beweegt er een tak, dan is de volgende speler. Wie op het einde van het spel de meeste
takken heeft, wint!!!!



Schat zoeken

In de rugzak zitten lege zakjes, hierin kun je mooie dingen uit de natuur verzamelen, bv mooie
stenen of takjes, veren van vogels. Alles wat op de grond ligt mag je meenemen. Thuis kun je hier
iets moois mee maken bijvoorbeeld alles mooi op een tafeltje leggen.

De kleurendobbelsteen

In de rugzak vind je een kleurendobbelsteen. ledere speler mag om de beurt gooien.
Gooi je bijvoorbeeld rood dan moet je iets zoeken wat rood is, gooi je blauw moet je iets blauws
zoeken enz.

Maak eens een geluidje!!

ledereen verstopt zich in het bos.

Eentje mag zoeken en vraagt: maak eens een geluidje!!
ledereen die zich verstopt heeft maakt nu een dierengeluidje!!
Zoeken maarl!

Vogels zoeken!!

In de rugzak zit een verrekijker.

In de lente komen veel vogels terug in ons land om een nestje te maken.

Weet jij waarom ze zo mooi zingen in de lente?

Dat is om een vrouwtje te lokken en om aan de andere vogels te laten weten dat dit hun plek nu
is!

Probeer ze maar eens te ontdekken in de bomen en struiken.

Ook zit in de rugzak een kaart met vogels, dan kun je zien welke het is.

Kunstwerk

Wat heel leuk is om een natuur-kunstwerkje te maken en dit achter te laten voor andere
wandelaars. Je kunt bijvoorbeeld een mooie stapel stenen maken, of een mooie stapel takken!!




Ga je mee op pad in de zomer?!

Goede wandelschoenen aan?
Rugzak op?

We gaan op pad

Wie gaat er mee?

Kijk eens onder een dikke tak of een dode boomstam.

Zie je kriebelbeestjes? Hoe kun je het goed zien?
In dode boomstammen zie je vaak kleine gaatjes, die zijn gemaakt door insecten, kevertjes die dol op
hout zijn, zij zijn eigenlijk de opruimers van het bos.

Kijk in de rugzak, daarin zit een glazen potje met een vergrootdeksel

Kun je heel voorzichtig een insect in het potje vangen en kijk dan eens goed hoe bijzonder en mooi
zo’n beestje is.

Na afloop zet je hem weer voorzichtig terug.

Haal eens diep adem, wat ruik je?

Welke geur is het?
Een dennenbos ruikt heel anders dan in een bos met kastanjes, beuken en eiken bomen.
Vind je het lekker ruiken?

Zie je bloemen?

Kijk eens goed om je heen, je kunt hele grote, maar je kunt ook piep kleine bloemetjes zien.
Misschien kun je met de loep uit de rugzak eens goed kijken hoe zo’n piepklein bloemetje eruit ziet!!
Super mooi! Super klein met alles erop er eraan!

Takkenmikado

Neem een stapeltje takken die allemaal even lang zijn, houdt de bundel rechtop in je handen waarbij
de onderkant op de grond rust. Laat de takken nu los, zodat ze op een stapeltje vallen net als bij
mikado stokjes. De eerste speler probeert nu om een tak te pakken zonder dat de andere takken
bewegen. Lukt dat mag hij nog een keer. Beweegt er een tak, dan is de volgende speler . Wie op het
einde van het spel de meeste takken heeft , wint!!

Schat zoeken

In de rugzak zitten lege zakjes, hierin kun je mooie dingen uit de natuur verzamelen, bv blaadjes,
kastanjes, stenen, takjes, veren van vogels, enz.

Alles wat op de grond ligt mag je meenemen. Thuis kun je hier iets moois mee maken bijvoorbeeld
alles mooi neerleggen op een tafel.




Luister eens goed!!

Wat hoor je precies? Vogels?
In de rugzak zit een zoekkaart zodat je uit kunt zoeken welke vogel het is. In de rugzak zit ook een
verrekijker, gebruik hem maar!

Of je hoort misschien insecten vliegen? Wat zie je precies? Misschien zie je bij het water wel libellen of
water beestjes? Of mooie vlinders! in de rugzak zit ook een kaart waarop de vlinders staan, weet jij
welke het is? Maak foto’s van dieren, planten of mooie foto’s van het land dat je ziet.

Kunstwerk!!

Wat heel leuk is om een natuur-kunstwerkje te maken en laat dit achter voor andere wandelaars. Je
kunt bijvoorbeeld een mooie stapel stenen maken, of een mooie stapel takken!!!

Help de vuilnisman!!

In de rugzak zit een plastic zak, wil je helpen om de vuilnis die je onderweg tegen komt op te ruimen?
Daarmee help je de natuur heel goed!
En alle dieren zijn ook blij!

De kleurendobbelsteen

In de rugzak vind je een kleurendobbelsteen. ledere speler mag om de beurt gooien.
Gooi je bijvoorbeeld rood dan moet je iets zoeken wat rood is, gooi je blauw moet je iets blauws
zoeken enz.

Maak eens een geluidje!!

ledereen verstopt zich in het bos.
Eentje mag zoeken en vraagt: maak eens een geluidje!
ledereen die zich verstopt heeft maakt nu een dierengeluidje!

Zoeken maar! o ’
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Ga je mee op pad in de herfst?!

Goede wandelschoenen aan?
Rugzak op?

We gaan op pad!!!!

Wie gaat er mee?

Kijk eens onder een dikke tak of een dode boomstam.

Zie je kriebelbeestjes? Hoe kun je het goed zien?

In dode boomstammen zie je vaak kleine gaatjes, die zijn gemaakt door insecten, kevertjes die dol op
hout zijn, zij zijn eigenlijk de opruimers van het bos.

Kijk in de rugzak, daarin zit een glazen potje met een vergrootdeksel

Kun je heel voorzichtig een insect in het potje vangen en kijk dan eens goed hoe bijzonder en mooi
zo’n beestje is.

Na afloop zet je hem weer voorzichtig terug.

Haal eens diep adem, wat ruik je?

Welke geur is het? Een dennenbos ruikt het heel anders dan bossen met kastanjes, beuken en eiken
bomen. En als het heeft geregend dan ruikt het bos ook weer heel anders! Vind je het lekker ruiken?
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Herfstbladeren zoeken!!

In de herfst krijgen de bladeren hele mooie kleuren. h

Heb je al verschillende kleuren gezien?

Verzamel mooie bladeren en neem ze mee naar huis waar je ze kunt drogen. Leg de bladeren tussen
twee stukken keukenrol en leg daar een paar zware boeken bovenop. Laat dit vier weken zo liggen op
een droge, warme plek. Daarna kun je ze mooi in een leeg schrift plakken en er misschien bijschrijven

welk blad het is? g
Va4

Takkenmikado Y

Neem een stapeltje takken die allemaal even lang zijn, houdt de bundel rechtop in je handen waarbij
de onderkant op de grond rust. Laat de takken nu los, zodat ze op een stapeltje vallen net als bij
mikado stokjes. De eerste speler probeert nu om een tak te pakken zonder dat de andere takken
bewegen. Lukt dat mag hij nog een keer. Beweegt er een tak, dan is de volgende speler . Wie op het
einde van het spel de meeste takken heeft , wint!!
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Schat zoeken %ﬁ,

In de rugzak zitten lege zakjes, hierin kun je mooie dingen uit de natuur verzamelen, bv blaadjes,
kastanjes, stenen, takjes, veren van vogels, enz.

%

\\\



Alles wat op de grond ligt mag je meenemen. Thuis kun je hier iets moois mee maken bijvoorbeeld
alles mooi neerleggen op een tafel.

Luister eens goed!!
Wat hoor je precies?
Vogels? Of een hond in de verte? Of misschien hoor je de wind heel hard waaien?

In de rugzak zit een verrekijker, gebruik hem maar!
Maak foto’s van dieren, planten of mooie foto’s van de gekleurde bomen en struiken.

Kunstwerk!!

Wat heel leuk is om een natuurkunstwerkje te maken en laat dit achter voor andere wandelaars. Je
kunt bijvoorbeeld een mooie stapel stenen maken, of een mooie stapel takken!!! 2

Help de vuilnisman!!!

In de rugzak zit een plastic zak, wil je helpen om de vuilnis die je onderweg tegen komt op te ruimen?
Daarmee help je de natuur heel goed!
En alle dieren zijn ook blij!

De kleurendobbelsteen

In de rugzak vind je een kleurendobbelsteen. ledere speler mag om de beurt gooien.
Gooi je bijvoorbeeld rood dan moet je iets zoeken wat rood is, gooi je blauw moet je iets blauws
zoeken enz.

Maak eens een geluidje!!

ledereen verstopt zich in het bos.

Eentje mag zoeken en vraagt: maak eens een geluidje!
ledereen die zich verstopt heeft maakt nu een dierengeluidje!
Zoeken maar!

Kastanjes en eikels zoeken!

In de herfst kun je vaak kastanjes en eikels vinden in het bos. Hier kun je thuis leuke poppetjes en
dieren van maken, of een spinnenweb!!

Let op de verschillende vormen en kleuren. Op de kaart in de rugzak kun je zien welke soorten het
zZijn.
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Kijk eens onder een dikke tak of een dode boomstam.

Zie je kriebelbeestjes? Wat zie je precies? Kun je het goed zien?

In dode boomstammen zie je vaak kleine gaatjes die gemaakt zijn door insecten, kevertjes zijn dol op
hout. In de rugzak zit een glazen potje met een vergrootdeksel. Als je een beestje ziet probeer hem
dan heel voorzichtig in het potje te doen, dan kun je hem goed bekijken. Zet hem daarna voorzichtig

terug.
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Haal eens diep adem, wat ruik je? 4.;‘

Welke geur is het?
Een dennenbos ruikt heel anders dan in een bos met kastanjes, beuken en eiken bomen.
Vind je het lekker ruiken? Als het geregend heett, ruikt het ook heel lekker in de natuur!

Takkenmikado

Neem een stapeltje takken die allemaal even lang zijn, houdt de bundel rechtop in je handen waarbij
de onderkant op de grond rust. Laat de takken nu los, zodat ze op een stapeltje vallen net als bij
mikado stokjes. De eerste speler probeert nu om een tak te pakken zonder dat de andere takken
bewegen. Lukt dat mag hij nog een keer. Beweegt er een tak, dan is de volgende speler . Wie op het
einde van het spel de meeste takken heeft , wint!!

Schat zoeken

In de rugzak zitten lege zakjes, hierin kun je mooie dingen uit de natuur verzamelen, bv mooie
gekleurde herfstblaadjes, kastanjes, eikels, beukennootjes.



Alles wat op de grond ligt mag je meenemen. Thuis kun je hier iets moois mee maken bijvoorbeeld
alles mooi neerleggen op een tafel

Kunstwerk!!

Wat heel leuk is om een natuur-kunstwerkje te maken en laat dit achter voor andere wandelaars. Je
kunt bijvoorbeeld een mooie stapel stenen maken, of een mooie stapel takken!!!

Help de vuilnisman!!

In de rugzak zit een plastic zak, wil je helpen om de vuilnis die je onderweg tegen komt op te ruimen?
Daarmee help je de natuur heel goed!
En alle dieren zijn ook blij!

De kleurendobbelsteen

In de rugzak vind je een kleurendobbelsteen. ledere speler mag om de beurt gooien.
Gooi je bijvoorbeeld rood dan moet je iets zoeken wat rood is, gooi je blauw moet je iets blauws
zoeken enz.

Maak eens een geluidje!!!

ledereen verstopt zich in het bos.
Eentje mag zoeken en vraagt: maak eens een geluidje!
ledereen die zich verstopt heeft maakt nu een dierengeluidje!

Spoorzoeken
Als het heeft gesneesuwd kun je misschoen wel sporen zien van dieren, bijvoorbeeld een haas of een

ree of vogels!! Kun jij ze ontdekken? In de rugzak zit een klein boekje en potloden, kun jij ze
natekenen?

Ra ra wat zijn die zachte groene kussentjes onder de bomen?
Dat is mos! Er zijn heel veel verschillende soorten bos in ons land. Als je uit de rugzak de loep pakt

kun je ze van dichtbij bekijken en zie je pas echt hoe mooi ze zijn en dat er verschillende soorten zijn,
kun jij ze ontdekken?
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